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L a recette du bien-étre

Dans I'économie solidaire et dans I'économie tout court

Obijectif plein emploi
organise son troisieme:
Forum les 30 et 31 mars
a Dudelange.

+

LAURENCE HARF

Depuis 2004, l'asbl Objectif
plein emploi choisit la formule
du forum pour thématiser la
sécurité et la santé au travail
aupres 'de ses collaborateurs
et de ses partenaires. Une
belle plate-forme de réflexion

pour le réseau d’économie so-

lidaire, qui compte 920 sala-
riés réunis dans une trentaine
de centres d'initiative et de
gestion au niveau local, régio-
nal ou sectoriel.

«On @ commencé par détailler
la législation», se souvient
Claudine Hewer, chargée de
direction du domaine de la
responsabilité sociale des en-
treprises. «Mais bien vite la
notion de bien-étre s'est im-
posée dans notre démarche»
et se traduijt depuis trois ans
par un groupe de travail.

Ahl Le bien-étre si cher au
gouvernement, qui réve de le
quantifier pour mesurer le dé-
veloppement du pays et de la
société. La tache s'annonce
ardue. «La premiére constata-
tion est que c'est quelque-
chose de trés individuel. Pour
résumer, on peut dire que la
légisiation, si le patron et la
salarié s'y tiennent, assure que

_ tout le monde rentre chez soi

L'ouverture, en présence du
président de I'OPE, John
Castegnaro, et du ministre
du Travail, Nicolas Schmit,
aura lieu le 30 mars & 9.30h
au centre. sportif Reng Hart-
manhn a Dudelange. ,

Trois collogues sont annon-
cés: Prévention et sécurité,
le 30/03 de 13.30h & 16.30h,
Santé et bien-étre, le 31/03

de 2.00h a 12.00h, et For-
mation tout au long de la
vie, le 31/03 de 13.30h a
16.30h. lis seront accompa-
gnés d'ateliers. :

La remise de certificats de

formation est fixée

31 mars a18.00h.

au

* htip.//Fforum2010.0pe.lu,
tél.: 53.04.45-0,

A-

en bonne santé chague soir.
Tout ce qui va au-dela est du
ressort du bien-étre.»
Claudine Hewer parle volon-
tiers de recette: «C'est comme
un gateau. Les ceufs et Ia fa-
rine assurent la base, ensuite,
on varie le golt en fonction
du cuisinfer. La base, c'est la
légisiation.»

BONNE CONSCIENCE

Les autres ingrédients se-
raient la conciliation entre la
vie privée et la vie profession-
nelle, la formation continue ou
I'égalité des chances. Untel se
sentirait mieux s'il maitrisait
tel programme informatique,
un autre a besoin d'adapter
ses horaires a un parent ma-
lade, un troisiéme souffre de
gagner moins que son collé-
gue de sexe oppose.

Christina Schar, chargée de
direction, insiste sur la res-
ponsabilisation. «La démar-
che, dans le réseau, est que
l'on propose des solutions, par
exemple pour la formation, et
Femployé dispose. La plus-va-
lue ne fonctionne que s’il est

assidu, sl s'investit» Plus-va-

lue s'entend ici comme ameé-
lioration des conditions de
travail, voire de vie, de la per-
sonne, pas forcément plus de
rendement pour l'entreprise.

«Nous avons la chance de ne

pas étre soumis a la concur-
rence, nous n‘avons pas be-
soin de faire de bénéfices»,
concéde Christina Schir. Le
principe de responsabilité so-
ciale de l'entreprise (RSE) n'a
ici rien du label de bonne
conscience. «Le terme est fe
méme que pour les ehtrepri-
ses commerciales, mais pas la
philosophieh

En témoigne 'existence
méme du réseau dédié aux
services de proximité, qui a
commencé par l'entretien des
espaces verts. «On continue a
le faire avec plaisir, mais on ai-
merait ne pas en rester /& et
développer les projets qui im-
pliquent plus la population»,
explique la chargée de direc-
tion: les épiceries solidaires -
ol chacun apporte, qui des Ié-
gumes de son jardin, qui une
recette -, les clowns en mai-
son de retraite, les cafés inter-
net, les jardins solidaires...

Les réflexions dépassent
pourtant largement le cadre
de I'économie dite solidaire.
Pour le ministre de la Santé,
Mars Di Bartolomeo (qui inter-
viendra le 31 mars), «/écono-
mie solidaire est peut-étre le
creuset de nouvelles formules
pour F'entreprise». D'ou l'inté-
rét de ce troisieme Forum,
ouvert a tous, placé sous le
théme de «lL'économie soli-
daire, créatrice de bien-étre».
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